ZARZADZENIE NR 1/ 2020
PREZESA KLUBU SKSP ,,BARAKUDA"” W STARGARDZIE
z dnia 10.09.2020r.

w sprawie: wprowadzenia Procedury zapewnienia bezpieczenstwa podczas zajec¢
i treningow organizowanych dla cztonkéw SKSP ,,BARAKUDA" Stargard w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2, wywotujacym chorobe COVID-19, wsrdd cztonkéw oraz kadry trenersko
- instruktorskiej klubu.

Procedura opracowana w oparciu o przepisy:

1. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 29 maja 2020 w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem epidemii (Dz.U. z 2020, poz. 964.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. poz. 410, 492,
595, 642, 742, 780 i 871)
3. Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot podstawowych — edukacja wczesnoszkolna z dnia
15 maja 2020 r.

g§1

Organizacja zaje¢, treningéw sportowych w klubie

Od 12 wrzesdnia 2020 r. rozpoczynamy zajecia dla cztonkéw SKSP ,BARAKUDA”

2. W celu uczestniczenia w zajeciach rodzic zobowigzany jest do ztozenia jednorazowo
OSWIADCZENIA w formie papierowej do instruktora w dniu 19.09.2020r. lub w dniu
pierwszego uczestnictwa w zajeciach - zatacznik nr 1

3. W grupie moze przebywac do 12 klubowiczéw. W uzasadnionych przypadkach za mozna
zwiekszy¢ liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2.

W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani bedg ci sami instruktorzy.

5. Zajecia prowadzone bedq na basenie w SP nr 11 - wedtug planu i ustalen kadry
szkoleniowej.

Po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy zostanie zdezynfekowany.

7. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy klubowiczéw na/z zajecia majgq
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do kadry szkoleniowej klubu oraz innych
cztonkow klubu i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

8. Instruktorzy uzgadniajg z rodzicami sposoby szybkiej komunikacji poprzez podanie
aktualnych numeroéw telefonéw.

9. Na zajecia moze uczeszczac wytacznie klubowicz zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

10. Klubowicze na zajecia sq przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

11. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac

klubowicz na trening.

12. W przypadku wystapienia niepokojgcych objawéw chorobowych bedzie dokonywany
pomiar temperatury ciata dziecka.

13. Jezeli u dziecka pojawig sie niepokojace objawy choroby, zostanie odizolowane
Z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych osob. Niezwtocznie
zostang powiadomieni rodzice/opiekunowi w celu pilnego odebrania dziecka z zajec.



§2

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja sprzetu sportowego

Wszystkie zabiegi dezynfekcyjne przeprowadzane sg przez kadre szkoleniowa klubu
zgodnie z zaleceniami producenta srodka do dezynfekcji.

Kadra szkoleniowa prowadzgca zajecia z klubowiczami w razie koniecznosci bedzie
zaopatrzona w indywidualne srodki ochrony osobistej (jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta i nos do uzycia w razie koniecznosci — adekwatnie do sytuacji).

Sprzet sportowo treningowy bedzie dezynfekowany na biezgco, po kazdym treningu.

§3

Zasady przyprowadzania i odbierania klubowicz na/z zaje¢

Na zajecia moze uczeszczac wytgcznie klubowicz zdrowy, bez objawoéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Klubowicze na zajecia sq przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac
dziecka na zajecia.

Rodzice wyrazaja zgode na piSmie na pomiar temperatury ciata dziecka przy
przyprowadzaniu oraz w razie potrzeby w trakcie pobytu dziecka na zajeciach.
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy klubowiczéw na/z zajecia majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do kadry szkoleniowej klubu oraz innych
klubowiczéw i ich rodzicdw wynoszacy min. 2 m.

W przypadku, gdy isthieje podejrzenie, ze dziecko nie jest zdrowe - np. podwyzszona
temperatura ciata - dziecko nie moze uczestniczy¢ w zajeciach.

§4

Kontakt z osobami trzecimi

Przebywanie oséb trzecich podczas zajec jest ograniczone do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Zabronione jest uczestniczenie w zajeciach dzieci, oséb niebedacych cztonkami
SKSP ,,BARAKUDA”

§5

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia korona wirusem

lub zachorowania na COVID - 19 - os6b uczestniczacych zajeciach
SKSP ,BARAKUDA” w Stargardzie

Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, wywotujacym chorobe COVID-19, ws$rdod dzieci (klubowiczow) i instruktoréw
klubu, w sytuacji wystgpienia podejrzenia zakazenia u klubowicza i instruktora klubu.

Pomieszczenie n izolowani - nie przewiduje sie (treningi i zajecia realizowane
na obiektach otwartych).



2.

3.

Podejrzenie wystgpienia objawow u dziecka (klubowicz):

Jesli klubowicz przejawia niepokojace objawy choroby np. podwyzszong
temperature ciata i niepokojace objawy chorobowe nalezy niezwtocznie o
zaistniatym fakcie powiadomic¢ szefa szkolenia dzieci i miodziezy oraz prezesa
klubu.

Szef szkolenia dzieci i mtodziezy powiadamia rodzicow o koniecznosci
natychmiastowego odebrania dziecka z treningu.

Po wystagpieniu zdarzenia prezes klubu powiadamia stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

W momencie odbierania odizolowanego dziecka nalezy zadbaé¢, aby ono nie
miato kontaktu z innymi dzie¢mi.

Dalszy sposOb postepowania zostanie okreslony w konsultacji z panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym.

Obszar, w ktorym poruszato sie dziecko poddane jest gruntownemu sprzataniu
i dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujacymi na danym obiekcie procedurami
i zaleceniami.

jrzenie w ieni jawow u instruktora:

Na zajecia mogaq przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, kadra szkoleniowa z objawami
choroby powinni skorzystac¢ z pomocy lekarskiej i stosowac sie do zalecen.

Instruktor bedacy na zajeciach a podejrzewajacy u siebie wystgpienie choroby
powinien niezwtocznie udac¢ sie do lekarza pierwszego kontaktu, celem
konsultacji medycznej, informujac o tym prezesa klubu.

W przypadku wystgpienia u instruktora niepokojgacych objawéw sugerujacych
zakazenie koronawirusem zostanie on niezwtocznie odsuniety od zaje¢,
powiadomiona zostanie powiatowa stacja sanitarno — epidemiologiczna.

Po ustaleniu z pafAstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym zostang
wdrozone dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Zostanie ustalona lista osob przebywajacych w tym czasie na terenie obiektu
sportowego, na ktérym przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

Obszar, w ktorym poruszat sie instruktor zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujacymi na obiekcie sportowym
procedurami i zaleceniami.

Z trescia niniejszej procedury zaznajamia sie instruktorow klubu oraz rodzicow/

opiekunow prawnych cztonkow klubu poprzez umieszczenie na stronie internetowej

klubu.



